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Σ∆Ε   ΑΓΡΙΝΙΟΥ 
ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ  ΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ 
ΚΟΥΤΣΟΜΠΙΝΑ  ΚΑΛΛΙΟΠΗ 
 
ΤΙΤΛΟΣ : ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ 
 
 
Αφόρµηση : οι Ολυµπιακοί αγώνες του 2012 στο Λονδίνο. 
 
 
Στόχοι : Κατανόηση  κειµένου , αναζήτηση  ιστορικών  πληροφοριών , παραγωγή  
γραπτού  λόγου . 
 
 
Μέσα : εγκυκλοπαίδεια , λεξικά , φωτοτυπία παραστάσεων  από  αγγεία  που  
παρουσιάζουν  αγωνίσµατα  των αγώνων της αρχαιότητας, φωτοτυπία  µε  
παραστάσεις  σύγχρονων  αθληµάτων  µε  το  Φοίβο  και  την  Αθηνά.  
Επιπλέον δόθηκε στους εκπαιδευόµενους περίληψη των ης ιστορίας των Ολυµπιακών 
αγώνων. 
 
 
Πορεία : 
Έγινε  προβολή  video  για   την  Αρχαία  Ολυµπία   και   τους   Ολυµπιακούς   
αγώνες. µε τη συµµετοχή του κ. Αθανίτη Ανδρέα, του πληροφορικού γραµµατισµού.. 
Ακολούθησε  συζήτηση  και   λύθηκαν  απορίες  των  εκπαιδευοµένων . 
 
Στα πλαίσια του γλωσσικού γραµµατισµού οι εκπαιδευόµενοι ασχολήθηκαν µε 
λεξιλογικές ασκήσεις  (µε λεξιλόγιο ανάλογο  του θέµατος), έλυσαν σταυρόλεξο και 
ασκήθηκαν στο γραπτό λόγο. 
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 Φύλλο εργασίας 
 

1) Να αντιστοιχίσετε τις λέξεις της στήλης Α, µε την ερµηνεία τους στη στήλη Β.  
 
 
 

Α        Β 
1) άθλος 1) η ενέργεια ή το αποτέλεσµα του αθλούµαι , 

 άσκηση ή εξάσκηση σε κάτι 

2) αθλοθέτης       2) πολύ σπουδαίο κατόρθωµα 

3) αθλοπαιδιά  3) αυτός που ορίζει το έπαθλο γι’ αυτόν που θα νικήσει  
σε αθλητικό αγώνα ή άλλο διαγωνισµό 

4) άθληση 4) σωµατική δραστηριότητα που υπόκειται σε ορισµένους 
κανόνες και έχει ως στόχο την άσκηση του σώµατος 
 και την επίτευξη καλύτερων επιδόσεων 

5) άθληµα 5) παιχνίδι ή άθληµα συνήθως οµαδικό , που συνδυάζει τη  
σωµατική άσκηση, την άµιλλα και την ψυχαγωγία. 

 
 
 
 

2) Να κατατάξετε τα ακόλουθα αγωνίσµατα στην κατηγορία που ανήκει το καθένα. 
Άλµα, πάλη, ακόντιο, πάλη, σκοποβολή, ξιφοµαχία, κωπηλασία, δρόµος, 
σκυταλοδροµία, δισκοβολία, σφαιροβολία, σφυροβολία, ποδόσφαιρο. 

 
 
 

ατοµικά οµαδικά 
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3) Να γράψετε ποια ελληνική λέξη αντιστοιχεί στον καθέναν από τους πιο κάτω 
αγγλικούς όρους :  
 
 
1. Football    επιτραπέζια αντισφαίριση 
2. Basket ball   υδατοσφαίριση 
3. Volley ball   ποδόσφαιρο 
4. Tennis               αντισφαίριση 
5. Ping-pong   πετοσφαίριση 
6. Water polo    καλαθοσφαίριση   
 
 
 
 
 
 

4) Χωριστείτε σε δύο οµάδες. Η µία οµάδα να υποστηρίξει µε επιχειρήµατα την άποψη ότι οι 
Ολυµπιακοί αγώνες πρέπει να διεξάγονται και η άλλη ότι πρέπει να καταργηθούν. 
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Σταυρόλεξο 
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Οριζόντια 

1. Τέτοιοι αγώνες ήταν οι Ολυµπιακοί. 
2. Προς τιµήν του γίνονταν αυτοί οι αγώνες. 
3. Η µόνη γυναίκα που παρακολούθησε ολυµπιακούς αγώνες και δεν τιµωρήθηκε. 
4. Συµβολίζει την ειρήνη. 
5. Έλληνας Ολυµπιονίκης το 1896. 
6.  Το όνοµα του α΄ Ολυµπιονίκη στο δρόµο ταχύτητας. 
 
Κάθετα 
1. ∆ιαρκούσε όσο και οι Ολυµπιακοί αγώνες. 
2. Μέτρο µήκους στην αρχαιότητα. 
3. Έτσι λεγόταν η ιερή ελιά απ’ την οποία έφτιαχναν στα στεφάνια των νικητών. 
4. Απ’ αυτήν πήραν το όνοµά τους οι αγώνες. 
5. Τότε ήταν γυµναστήριο, τώρα όχι. 
6. Το πιο φαντασµαγορικό αγώνισµα τότε. 
7. Έτσι λέγονταν οι προτοµές που στήνονταν στην Ολυµπία, ως τιµωρία από τους 

επίορκους αθλητές. 
8. Στο ιερό της γίνεται η αφή της φλόγας. 

 
 
 
 


